
Únor v církvi: měsíc očekávání, světla a tiché služby
Únor v liturgickém roce má zvláštní atmosféru. Je to čas mezi dvěma velkými obdobími: 
doznívající radostí Vánoc a blížícím se obdobím postu. Církev nás v únoru vede k tomu, abychom 
se zastavili, ztišili a otevřeli srdce tomu, co Bůh připravuje. Je to měsíc, kdy se učíme vidět světlo i 
tam, kde jsou ještě stíny zimy – a kdy se učíme být světlem pro druhé.

Hromnice – Uvedení Páně do chrámu: světlo, které zůstává

Na začátku února slavíme svátek Uvedení Páně do chrámu (2. 2.), známý také jako Hromnice. Ježíš 
je přinesen do chrámu a starý Simeon o něm říká slova, která otevírají srdce i dnes:

„Světlo k osvícení pohanům.“

Světlo, které o Vánocích zazářilo v Betlémě, nezmizelo. Je s námi i v chladných dnech února. Tento
svátek nám připomíná, že Kristus je světlo, které přináší jistotu, pokoj a naději i tehdy, když se naše 
cesty zdají nejisté.

A tak, když v tento den zapalujeme svíce, není to jen starý zvyk — je to tiché vyznání, že chceme 
Boží světlo nést dál: domů, mezi své blízké, do práce, do vztahů, do chvílí radosti i bolesti.

Památka svaté Blažeje – modlitba za zdraví těla i duše

Hned následující den (3. 2.) slavíme svatého Blažeje. Přijímáme „Blažejevské požehnání“, prosbu 
za ochranu před nemocemi.
Ale toto požehnání není jen o tělesném zdraví. Je to také modlitba za uzdravení vztahů, starostí, 
vnitřních tíží – za to, aby Bůh dotkl jemně i těch míst, kde je naše srdce citlivé nebo zraněné.

V únorových dnech, kdy bývá mnoho lidí unavených zimou, může být právě tento svátek zdrojem 
útěchy.

Začíná předjarní přechod: příprava na postní dobu

Ačkoliv postní doba začíná obvykle až koncem února či v březnu, samotný únor je časem tiché 
přípravy. V liturgii převažuje mezidobí, které nás učí věrnosti v malých věcech. Evangelia mluví o 
Ježíšově službě lidem – o uzdravení, které přináší, o slovech, která povzbuzují, o Jeho cestách mezi 
obyčejnými lidmi.

Únor nám tak připomíná, že i my můžeme být Božími nástroji v malých, nenápadných gestech:

• jedno laskavé slovo,

• minuta trpělivosti,

• pomoc, která nikoho nestojí mnoho,

• modlitba, kterou nikdo nevidí.

Právě v takových okamžicích roste náš vztah k Bohu i k lidem kolem nás.



Únor jako tiché duchovní pozvání

Uprostřed zimy nám církev jemně připomíná: Bůh není daleko.
Je blízko — i když se zdá, že kolem nás je ticho, čekání nebo únava.

Hromnice nám dávají světlo.
Svatý Blažej přináší povzbuzení.
Mezidobí nás učí všední, obyčejné víře.

A tak je únor měsícem, kdy můžeme společně prosit:

Ať Kristovo světlo vede naše kroky,
ať naše srdce zůstává otevřené,
ať dokážeme vidět Boží blízkost
i v tichých dnech zimy.


