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1. desatek radostného rGZence — Jezise jsi Maria z Ducha sv. pocala
Bez otazek, bez starosti, bez predsudkd, v
oddanosti Bohu jako Maria. "Star se mi!"

Opakuj to po Marii! Jsou to tézké slova. Bez
otazek, bez starosti, bez predsudkd: "Stari se
mil"

- | kdyzZ té Bozi vlle bolestné zranuje.

- I kdyZz nemuzes pochopit, Ze je to projev
Bozi lasky vici tobé.

- | kdyZ tvé plany nevychazeji a prozivas
neuspéchy.

- I kdyzZ je Bah zdanlivé hluchy k tvym
pranim.

- | kdyZ strnule hledi$ do neproniknutelné

temnoty.

Vidy: "Stan se mil" - bez otazek, bez starosti, bez predsudki - jako Marie.

virv

2. desatek radostného rizZence - s JeZiSem jsi Maria Alzbétu navstivila
Tichy, mléenlivy, soustfedény jako Maria.

Neumime si ani pfedstavit, Ze by se Maria byla
jinak zachovala pfi prvni procesi BoZziho Téla. | ty
nosis v sobé Zivého Boha. Ne tim zplsobem jako
Maria, ale prece opravdoveé a skutecné. Copak je
mozné silnéjsi konstatovani nez je toto:

"Ve stavu milosti posvécujici v tvé dusi pfebyvad
Trojjediny Biih - Biih Otec, Buh Syn, Biih Duch
svaty!"

Poslouchej a zmocni se té Gzas! Mohl bys jesté
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bud' tichy, mlcenlivy, soustfedény jako Marie.




3. desatek radostného riZence - JeZiSe jsi Maria v Betlémé porodila

Bud' plny viry, silny ve vife a proniknuty virou jako
Maria.

Nestalo se mnoho véci jinak nez ocekavala Maria?

Odmitnuta od vSech dvefi, vyhndna v nejtézsi hodiné,
mohla poloZit své Dité pouze do jesli na krmivo.

A prece véri: toto Dité je Blh!

K tomu byla zapotiebi neochvéjna, silna a intenzivni
vira. Nic neni pro tebe dilezitéjsi nez hluboky duch
viry.

Kdy ho mas?

Kdyz nadptirozené pravdy pokladas za skutec¢nost a vyvodis z toho vsechny
dlsledky. Zacni s tim jesté dnes!
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4. desatek radostného rtizence — JeZiSe jsi Maria v chramé obétovala

Bud' nezistny, odpoutany, svobodny v obétech
jako Maria.

Nejsvétejsi Panna velmi dobfe védéla, Ze své Dité
nevykoupi parem hrdlicek. Jako dfive, tak i
potom, pouZil si nebesky Otec na néj narok. Ona
vSak nehledi na sebe. Nezada Stésti pro sebe.
Nehleda své uspokojeni. Vlastni osoba pro ni nic
neznamena. Pro ni je v§im Bah. Proto je tak
odpoutana, tak svobodn3, tak vzornd ve svych
obétech a ve stoje.

Nebud zaméreny na "ja", ale na "Ty". Ne na sebe,
ale na Boha. A budes schopen kazdé obéti.




5. desatek radostného razence - JeZise jsi,
Maria, v chramé nalezla.

Hledej, tuz, hledej jako Maria.

Jak jen hledala Maria ztracené Dité! Ani si
neodpocinula, dokud ho nenasla. | ty bys mél
mit stejné velkou touhu po Bohu. Neni tézké
vycist z tvého hladu a Zizné po dlvérnosti s
Bohem jak je velka.

Touha po Bohu je také neoddélitelné spjata s
touhou po ctnosti. Proto velmi touzi po

podobnosti s Bohem! DrzZ se slov: vse je
bezvyznamné, co té nepfivadi vyse k Bohu! Kdo neni totiz naplnén stravujici
touhou po vys$sim, z(stava v zajati toho, co je pozemské.

Na pocatku svatosti je plamenna touha po ni.

TAJEMSTVi SVETLA

Vv

1. Jezis byl v Jordané pokitén

MoZna se nam zda, Ze mizeme byt se sebou
spokojeni: jsme pokfrténi, mame za sebou prvni
svaté pfijimani a svatost birmovani. zpovidame
se kazdé Vanoce i Velikonoce, kazdou nedéli jsme
pfitomni na msi, usilujeme o systematické
odmodleni alespon kratké modlitby.

Ale to nemusi stacit. Néktefi u¢ednici sv. Jana
Krtitele, kdyZ se poprvé setkali s Panem
JezisSem, zanechali vSechno, dokonce i svého
ucitele, a li za JeziSem. Zacali ho poslouchat,
hledét na néj a nakonec ho nasledovali.

Védéli, Ze jejich ukolem je hldsat Kristovo
evangelium, ale védéli také, Ze evangelium nelze hlasat jen slovy. Poznali, Ze
lidé poslouchaji  predevsim to, co se ohlasuje Zivotem.



2. Jeiis, zazrakem v Kané Galilejské otevrel
srdce ucedniku pro viru.

Pravé tak jak je smutné hledét na zabednéna
okna, na zamcené dvere zabezpecené viemi
moznymi zpUsoby, na dim ohrazeny ostnatym
dratem, tak je smutny také pohled na clovéka,
ktery se stara vyhradné o své vyhody a vlastni
Stésti.

A pritom Jezis Kristus nechce, abychom Zili jen
pro sebe, ale aby byl Zivot ¢lovéka veselou
hostinou, na kterou zve hodné pratel a
znamych. Pan Jezis chce, abychom se vice délili
s ¢asem, s chlebem i s vlastnim srdcem.
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3. Jezis, hlasal Bozi kralovstvi a vyzyval lid k pokani._

.

fikaji Zaci. VIada neposloucha obcany, obcané moc neposlouchaji viadu.

Zijeme v upovidané civilizaci.
Slova se chrli ze vSech stran.
Mluvi vSichni. Mluvi hodné.
Mluvi bez prestavky. Ale
¢asto nikdo nikoho
neposloucha. Déti
neposlouchaji rodice, rodice
neposlouchaji déti. Zaci
neposlouchaji ucitele a
ucitelé se nezajimaiji o to, co

Ale i slova, ktera vyslovuje Buh, zlstavaji nevyslechnuta, nepromyslena,
zapomenuta ... Lidé si buduji Zivot po svém. Proto se jejich Stésti, které buduji

bez Boha, rozpada jako domecek z karet.

Regenim je pokdni a navrat k Bohu.



4-Jezis, se ukazal v bozské slavé na Hore
proménéni.

Okoli nasich obydli jsou stéle hezci a
krasnéjsi. Bydlime ve stale Iépe zafizenych
bytech s velkymi okny, klimatizaci a jinymi
vymoZzenostmi. Jezdime modernéjsimi,
rychlejSimi a bezpecnéjsimi auty.

Bohuzel za pozoruhodnou krasou, kterou
umoznuje novy make-up, tapety,
dekorace, se ne vzdy nachazi skutecna
krasa ¢lovéka. Ve svété neustale zufi valky,
proléva se krev, sili nendvist. Casto se
presvédcujeme, Ze zvifata jsou "lidsté;jsi"

nez lidé, Ze slovo "¢lovék" nezni vidy hrdé.
Nase nitro musi byt krdsnéjsi nez vnéjsek, jen tehdy to vnéjsi pfinese stésti pro
vSechny.
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5. Jezis, ustanovil Eucharistii

Starsi lidé tikaji, Ze nékdy se sedélo nejen u jednoho stolu, ale i pti jedné misce.
Davalo to pfitomnym pocit jednoty,
blizkosti a spolecenstvi. Stll se stava
mostem mezi lidmi, protoZe nic nespojuje
lidi, jako posezeni kolem jednoho stolu.

Dnesni svét vyzdvihuje snahy sjednocovani
a vzajemné solidarity. Evropa se
sjednocuje. Ale lidé se stdle vice odcizuji,
dokonce celé rodiny. Setkavaji se na
schodech, ve spole¢nych prostorach bez
zajmu, zaujati sami sebou. Eucharistie nam
dava velkou Sanci na sjednoceni.
Eucharistie je neopakovatelnou prilezitosti,

aby se vsichni citili bratry a sestrami. Nebot
Eucharistie, to je lamani Chleba, jak fikali prvni kfestané. Mluvme takto i my a
premyslejme, zda se dnes pfiznavame ke Kristu.



TAJEMSTVi BOLESTNA

I. Jezis se krvi potil
Utésovat JeZise, ktery je zarmoucen.

Pan Jezis ve smrtelné Uzkosti fika: "Ma duse je
smutna az k smrti." (Mt 26,38) | dnes trpi Jezis v
tajemnych udech svého téla. Potkavame lidi,
vychodisko a na jejich bedrech leZi jakoby metrak
bfemene, ktefi si mysli, Ze se jiz nebudou moci
tésit ze Zivota.

Ve vsech téchto uzkostmi naplnénych,

bezutésnych, ubitych a sklicenych lidech mizes a
mas utésovat JeZise. Je to andélské dilo, ale i tvoje svata povinnost.
Nezanedbavej ji! (Lk 26,38)

2. Jezi$ byl pro nas bicovan

Obcerstvovat JeZise, pfitomného v trpicich.

Jaka muka trpi Jezis pfi biCovani! Podobné trpi
jesté i dnes ve vSech téch, kdo se svijeji v
bolestech. Zde se ti nabizi nddherna role
obcerstvovat ho.

Pokud nezm(zes moc, tak se alespon snaz o
zmirnéni bolesti. Jako oblehéeni pocituje trpici
uprimny soucit, ¢astéjsi navstévu, rlzné
drobné pozornosti - byt jen podani ruky.
Cokoliv delas, délas to svému Panu a
Vykupiteli. A ty mu prece tak rad délas néco
dobrého, no ne?




3. Jezis byl pro nas trnim korunovan
Uctivat JeZiSe, ktery je v zanedbanych.

Pana JeziSe pfi korunovani trnim hanéli a tupili.
To ho postihuje jesté i dnes v téch, kterymi lidé
opovrhuji. Jakym tézkym udélem je zakouset
ponizovani, kdyz ¢lovéka odevsad odhanéji a
vsichni ho pouze trpi!

Nikdy se neodvracej od ubohého ¢lovéka, at by
to byl i trhan, ktery pfiSel o vSechno. Bud' k
nému laskavy, ba cti ho! Je to tézky prikaz? - Ne!

V ném stoji pfed tebou sdm Pan! Vis, co to

znamena!
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4. Jeiis pro nas tézky kiiz nesl

Pomahat Jezisi, ktery je v téch, na které tvrdé
dolehl kfiz.

Pocet téch, ktefi nesou vnéjsi nebo vnitini
kfiz, je znacny. Zde je i pro tebe pfi dobré vali
hodné prace. VlozZ se do ni celym srdcem,
vZdyt to délas samému JeZisovi. On je
smutny. On je opustény. On je chudy. On je
nemocny. On place. On hladovi.

Jen otevti oci a pochopis - JeZis jde stale jesté
svétem, obtiZzeny ktizem! Jeho nachdzis v

kadém z tvych trpicich bratfi a sester. Je tfeba
té tu jesté zvlast vyzyvat k pomoci? Potkat ho
- pomoci mu? Neni to pro tebe jedno a totéz?



5. Jezis byl pro nas ukfizovan

Vv

Pomahat JeziSovi, ktery je v umirajicich.

Kdo je ve vétsi nouzi, nez ¢lovék v dobé
smrtelného zapasu? Télesné zeslably, dablem
suzovany, Uzkostlivy ve svém svédomi, stojici
pfed nezbytnosti, Ze musi vSechno opustit.
Ceka ho soud a rozhodnuti na celou véénost.
Jaky to stav!

Cim je vétsi tzkost dude bojujici se smrti, tim
usilovnéji vyhleddva pomoc a tim vdécnéjsi je
za kazdé slivko utéchy. Ujmout se
umirajiciho, znamena slitovat se nad Jezisem,
ktery v ném dale trpi. Proto at starost o umirajiciho je stéle jednou z tvych
nejdalezitéjsich zaleZitosti, zvlasté v modlitbé!

Pak se Pan ujme s laskou i tebe, kdyZ prijde tva posledni hodina.

TAJEMSTVi SLAVNA

1. Jezis slavné z mrtvych vstal.

Jen nezmalomyslnét, vidyt zmrtvychvstalému
je dana veskera moc. JeZis slavné vstal z
mrtvych. Mohutny dlikaz jeho BoZstvi. Dikaz
toho, Ze mu byla dana veskera moc na nebi i
na zemi.

Chces byt jesté malomysiny? Proc¢? Pro své
chyby? - MliZe ti je odpustit.

Pro venkovni potize? - M(iZe je odstranit.

Pro vnitfni boure? - MUZe je utisit.

Pro soud, co prijde? - MlzZe té obhajit.
Nemuzes se dostat do takové nouze, ze které
by ti nemohl pomoci. NemUze té postihnout
zadny zarmutek, od kterého by té nemohl

osvobodit. Nic Spatného se ti nemUze stat, co
by On nepfipustil nebo nedovolil. Tedy pry¢ s kazdou malomyslnosti.



2. Jeizis vystoupil do nebe.

Nevénovat se praci zcela, protoze srdce ma byt
v nebi u Boha. "Vzh(ru srdce! Vzhliru mysli! Vola Ly |
nas tajemstvi Kristova Nanebevstoupeni." Toto
motto plati i pro tvou ¢innost.

Ano, tam je to zvlast nezbytné. Vidyt modlitba ma
proniknout a oplodriovat veskerou tvou praci. M4
byt pro ni podnétem, abys zacinal praci ve
védomém spojeni s Bohem. Ma byt dusi vSech
¢innosti, abys praci, pokud je to mozné, zachoval
spolecenstvi s Bohem. Ma ti udélovat svétlo, abys
poznal vysokou hodnotu bohulibé prace. Ma ti
zprostredkovat silu, abys snadnéji premahal
namahy prace. Ma v tobé posilovat presvédceni, ze
vice zaleZi na tvé vnitfni dokonalosti neZ na tvych
vnéjsich skutcich. Tedy: vzh(iru srdce!
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3. Jezi$ Ducha Svatého seslal
Nedivejme se na vechno ¢erné, vidyt mame Ducha Svatého.

. Pesimisté nevymiraji. To je jisté. V nasich

. Fadach by vlastné ani neméli byt. Tito lidé,
co vidy ocekavaji jen to nejhorsi, co
jednostranné vidi jen tézkosti Zivota, co
nevychdazeji ze strachu a Uzkosti, ti se jesté
nic nenaucili ve $kole Ducha Svatého.

Nestavejme se jim podobnymi! Zijme spie
ze tfi BoZzskych ctnosti, tak to chce Duch
Svaty. Skdlopevna vira, neotfesitelna nadéje
a nesmirnd laska nemUze pfipustit vznik
pesimismu. S ¢lovékem, ktery pevné doufa,
ktery vroucné miluje, je Duch Pané.




4. Jeiis, té, Maria, na nebe vzal
Nemudruj a nesuzuj se, vidyt Matka se stara.

Mily Pan Bh pozved| Marii do nebe. To vsak
neznamena, ze odesla na mile daleko.

O ne! V Bohu je s tebou Uzce spojena. Jako
tvoje Matka na tebe nemuiZe zapomenout ani
té nemuzZe opustit. Kromé Boha se tak nikdo
o tebe nestara jako ona. Ochrariuje té pred
nebezpecim. Pomaha ti v tisni. Posiluje té v
trapeni. Je u tebe v tvych potizZich. Radi ti ve
tvé nouzi. Je tvym utocistém, kdyz si
pochybil. Je tvou nadéji, kdyz uz nevidis

Zadné vychodisko. Prosi za tebe u svého
Bozského Syna.

NesuZuj se tedy, stara se o tebe. Ty ji vSak vroucné miluj.

5-Jezis, té, Maria, na nebi korunoval

Jen nebud'me vlazni, protoZe pak neziskame
korunu. Pro svou horlivost a
zainteresovanost byla Maria korunovana
Kralovnou nebe i zemé.

| tebe ¢eka koruna. Ale mizes ji i prohrat: v
pfipadé, Ze myslis pouze na pohodiny, a ne
dokonaly Zivot,

pokud zanedbas rozhodnou snahu po vyssim,
pokud se vyhybds svatému radikalismu, ktery
Blh od tebe ocekava, pokud se pouze ptas,
co musis$ délat pro Boha, namisto toho, co
pro néj mlzes udélat, pokud si svatost jen
prejes, misto toho, abys ji energicky chtél.

Pokud nechces ztratit korunu, ktera je pro
tebe pfipravena, bud soli zemé a svétlem svéta! Tim si vSak jen tehdy, kdyz se
snazis s velkou vaznosti vybrat si a udélat to, co je pro tebe dokonalejsi.



